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Banc de poissons

Ecole de développement
personnel

Fiche synthétique n°2135

MAITRE-PRATICIEN PNL HUMANISTE INTEGRATIVE

@ e Toute personne souhaitant améliorer
leur savoir-faire avec justesse et
développer leur savoir-2tre ;
e Prérequis : PRATICIEN PNL ;
e Accessibilité aux personnes a mobi-
lité réduite et PSH (nous con-
tacter).

e En présentiel ;
e A Bar-Le-Duc;
e 37 Boulevard Raymond Poincaré.

C.'.__T.):
e 20 journées (5x4 journées) de 7h ;
@ e TInscription jusqu'a 11 jours ouvrés
avant le début de la formation.

e Autofinancement : 2 320 €
e Autres financements: 3 944 €

Pour une inscription ou
tout renseignement complémentaire,
Marie est a votre disposition :

0660875743

contact@bancdepoissons.com

Banc de poissons

37 boulevard Raymond Poincaré
55000 Bar-le-Duc

tél Marie 06 60 87 57 43

tél Philippe 06 61 33 68 15
https://bancdepoissons.fr/
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Objectifs

Elargir ses connaissances en com-
munication a soi et aux autres ;
Utiliser des modeles d'accompagne-
ment au changement ;

Adopter une posture cohérente et
juste dans ses relations interper-
sonnelles.

Bénéfices

Décoder ses modes de fonctionne-
ment, les fransformer et ap-
prendre a mieux communiquer ;
Faire émerger ses croyances néga-
tives pour les ajuster ;

Faire évoluer la communication
avec toute personnalité ;

Installer une relation au présent
plus adaptée et plus réaliste ;
Ajuster ses relations de pouvoir
(soumission et/ou domination) dans
les rapports humains personnels et
professionnels.

I:D Méthodes pédagogiques

:3? e Priorité donnée a la posture d'ac-
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compagnhement ;

Dynamique collective avec effets
miroirs et résonances ;
Bienveillance et exigence stimulées
a chaque étape pour souligner ac-
quis et progres ;

Mises en situation lors des ateliers.

Appréciations de la formation
Appréciation a chaud et a froid.

Evaluation du stagiaire
QCM ;
Attestation de formation.




